Referat fra styremøte i LA-ARDF den 16.01.2006

Tilstede: Knut Heimdal, leder – Laila Ring, kasserer – Jon Sletvold, varamedlem – Øivind Solli, RPOmanager og Arne Christensen, sekretær

1. Løpsregler, Nordisk.

Enighet om innspill fra RPOmanager om at reglene i nordiske løp må respekteres. 

Forslag til regelendringer: 

A. Åpen klasse for løpere som ikke er medlem av våre foreninger. 

B.  Årsklassetilhørighet som ved internasjonale løp.

C.  To klasser for damer, +- 40år.

D.  Puljestart med 5 min. intervaller etter loddtrekking.

E. Reglene følger innbydelse til nordiske løp.

RPOmanager tar opp dette ned de andre nordiske partene, samt diskuterer med NRRL om det er mulig med et enklere (billigere) ligamedlemskap for RPO-løpere.

2. Løp 2006.


Rekruteringsløp i samarbeid med Oslogruppa den 31.05 som kortløp med premiering og cup-poeng.


Vi stiller på O-festivaler i år også.


Morrokulien; 2m + 80m kortløp på lørdag og 80m løp på søndag. Oslomester kåres etter våre cup-regler, premiering.  Knut bestiller hytter/lavo samt informerer svensker og dansker.


NM-løp taes opp på årsmøtet.


Poengbergningsmetode taes opp på årsmøte.


Øivind sjekker med finnene ang. tid og sted for nordisk.

3. Orienteringsforbundet.

 Knut undersøker med Orienteringsforbundet ang. eventuelt medlemskap eller tilknytning i noen form.

4. Utstyr.


Arne skaffer to sett førstehjelpsutstyr som skal følge senderne.


Jon kjøper in nye hodetelefoner til rekrutering.


Jon arbeider med ny 2m RX.


Arne undersøker ang. 80m RX.

5. Årsmøtet.


Avholdes den 04.03.2006 i lokalene til Ericsson i Asker. NM i ski-RPO avklares senere beroende på føreforhold. Forslag til navneendring (Norsk RPO klubb) taes opp på årsmøtet. Arne kladder årsberetning og vekker valgkomiteen.

6. Økonomi.


En gruppe er utgått men et nytt medlem er tilkommet. Alle har betalt - 30 personer + 2 grupper. Kontingenten forblir uendret.


Regnskap og budsjett ble gjennomgått uten store anmerkninger, økonomien er bra.

Styret takker Frøydis og Knut for stor gjestfrihet.

Arne Christensen

Sekretær LA-ARDF

Sandefjord den 18.01.2006
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